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  Einladung zur Fortbildung: 

 
Brustgesundheit und worüber wir sonst noch 

sprechen sollten…. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
                                   5 Credits der SGGG und SGAIM 

 
 
 
 

 
 

 

 

Donnerstag, 6. November 2025 
13 – 18.30 Uhr 
Lorzensaal Cham 

 



 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Interessierte 

Frauengesundheit beschäftigt natürlich nicht nur FrauenärztInnen, sondern auch ganz  
andere Fachbereiche der Medizin. Je nach Lebensalter, Interessen und Organspektrum  
geht es doch darum, möglichst gesund und beschwerdefrei alle Lebensphasen und  
Herausforderungen zu meistern. Wir haben ein sehr spannendes und vielseitiges  
Programm erstellt, um uns dem Thema sehr facettenreich zu widmen und versprechen  
uns einen äusserst spannenden interdisziplinären Austausch. 
 
Wir laden Sie hiermit herzlich in das Zentrum von Cham zu einer aussergewöhnlichen  
Fortbildung ein. 

Mit herzlichen Grüssen 

  
Prof. Dr. med. Andreas Günthert    Prof. Dr. med. Peter Dubsky  
Leiter gyn-zentrum    Leiter Brustzentrum St. Anna 
 
 
PD. Dr. med. Dr. phil. Martin Zweifel    Dr. med. Nadja Ballabio 
AndreasKlinik Cham Zug      gyn-zentrum 
_____________________________________________________________________________ 
 
Mit freundlicher Unterstützung von:  

 
 

 
 
 



 
Programm 
 
13.00 Begrüssung und Moderation 

 Dr. Nadja Ballabio 
 Prof. Dr. Peter Dubsky 
 PD Dr. Martin Zweifel  
 Prof. Dr. Andreas Günthert 

 
13.05 – 13.30  Knochengesundheit der Frau  

 Dr. Maki Kashiwagi 
 
13.30 – 13.55 Perimenopause in Business 
 Dr. Bettina von Seefried 
 
13.55 – 14.20 neoadjuvant endokrin, ist das eine Option? 
 Prof. Dr. Peter Dubsky 
 
14.20 – 14.45 Bildgebung der Mamma, heute und morgen 
 Dr. Romana Goette 
 
14.45 – 15.10 Stellenwert der Axilla in der Therapie des Mammakarzinoms 
 Prof. Dr. Michael Knauer 
 
15.10 – 15.50  Pause und Besuch Industrieausstellung 
 
15.50 – 16.15 Deeskalation der Radiotherapie 
 PD Dr. Günther Gruber 
 
16.15 – 16.40 Brust des Mannes 
 Prof. Dr. Andreas Günthert 
 
16.40 – 17.05 Mastektomie, von radikal bis narbenfrei 
 Dr. Dorrit Winterholer 
 
17.05 – 17.30 Immuntherapie des Mammakarzinoms 
 Dr. Christian Spirig 
 
17.30 – 17.55 Klinische Aspekte der Genetik 
 Dr. Nadja Ballabio 
 
  

 Abschlussdiskussion und anschliessend Apéro  
 
 
 

 



 
Referenten 
 
Dr. Maki Kashiwagi 
Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe 
Inhaberin/medizin. Leitung gynosense AG, Uster 
 
Dr. Bettina von Seefried  
Fachärztin Gynäkologie und Geburtshilfe 
Gründerin und Leiterin gynhealth, Zürich 
 
Prof. Dr. Peter Dubsky 
Facharzt Chirurgie 
Leiter Brustzentrum St. Anna 
 
Dr. Romana Goette 
Fachärztin Radiologie 
Institut für Radiologie und Nuklearmedizin Klinik St. Anna, Luzern 
 
Prof. Dr. Michael Knauer  
Brustchirurgie – Facharzt für Allgemein- und Viszeralchirurgie 
Tumor & BrustZentrum Ostschweiz 
 
PD Dr. Günther Gruber  
Facharzt für Radio-Onkologie 
Leiter Institut für Radiotherapie Hirslanden Zürich 
 
Prof. Dr. Andreas Günthert  
Facharzt Gynäkologie und Geburtshilfe 
Leiter gyn-zentrum Luzern, Cham, Kriens 
 
Dr. Dorrit Winterholer 
Fachärztin Plastische, Rekonstruktive und Ästhetische Chirurgie 
Plastische Chirurgie Dr. Winterholer, Cham 
 
Dr. Christian Spirig 
Facharzt Medizinische Onkologie 
Zentrum für Onkologie, Klinik St. Anna, Luzern 
 
Dr. Nadja Ballabio  
Fachärztin Gynäkologie und Geburtshilfe 
gyn-zentrum Cham 
_____________________________________________________________ 
Anmeldung: QR-Code scannen und anmelden   à  
 oder per Mail an: luzia.egli@gyn-zentrum.ch 
 
Postadresse: gyn-zentrum – Haldenstrasse 11 – 6006 Luzern – Tel. 041 419 03 03 
 www.gyn-zentrum.ch 

 
        Ort: Lorzensaal Cham  
 

Kosten: Die Fortbildung ist kostenlos.  
 


