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Liebe	Kolleginnen	und	Kollegen,	liebe	Interessierte	und	Freunde	der	Kinder-	
und	Jugendgynäkologie,	liebe	Gynea-Mitglieder	

 

Herzliche	Einladung	zum	Blockkurs	Praktische	Kinder-	und	Jugendgynäkologie	Wir	
freuen	uns,	nach	dem	Corona-bedingten	Unterbruch	nun	erneut	den	praktischen	Blockkurs	 

in	Kinder-	und	Jugendgynäkologie	durchzuführen.	 

Mit	der	Vielfalt	an	Referaten	beleuchtet	der	Blockkurs	die	verschiedenen	Facetten	dieses	
interessanten	Fachgebietes	vom	Kleinkind	bis	zum	Teenager.	Neben	den	Grundlagen	der	
Kindergynäkologie	und	Pubertätsentwicklung	wird	mit	kurzen	und	prägnanten	Vorträgen	auf	
die	Thematik	Sexuelle	Gewalt,	Genitale	Fehlbildungen,	Zyklusstörungen	und	Mädchen	mit	
Einschränkungen	eingegangen.	In	den	vier	parallelen	Workshops	wird	jedem	Teilnehmer	die	
Möglichkeit	geboten,	die	beiden	Themen	Kontrazeption	und	Teenager-Schwangerschaft	zu	
vertiefen,	mit	den	Referenten	zu	diskutieren	und	konkrete	Beratungssituationen	zu	üben.	Gerne	
gehen	wir	auf	Fragen	und	Anregungen	ein.	 

Nach	den	Vorträgen,	in	den	Workshops	sowie	in	den	Pausen	und	beim	Mittagessen	wird	Zeit	für	
Austausch	und	Diskussionen	bleiben.	 

Die	Referentinnen	freuen	sich,	Sie	in	Bern	begrüssen	zu	dürfen.	 

	

	

Dr.	med.	Ruth	Draths,	Präsidentin	Gynea	 	 Dr.	med.	Anja	Wüest,	Oberärztin	Inselspital	Bern		

	

Referenten:		

Dr. Irène Dingeldein, Inselspital Bern  Dr. Anja Wüest, Inselspital Bern 

Prof. Dr. Sibil Tschudin, Universitätsspital Basel Dr. Sabine Keller Kunz, Universitäts- 
Kinderspital Basel  

Dr. Saira-Christine Renteria, Lausanne Dr. Kerstin Ruoss, Kinderspital Zürich 

Dr. Ruth Draths, Frauenpraxis Buchenhof, 
Sursee 

Dr. Kathrin Erkert, Weinfelden 
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Programm Blockkurs Kinder- und Jugendgynäkologie 
Schweizerische Arbeitsgemeinschaft für Kinder- und Jungendgynäkologie 

 
2. Dezember 2023 

Universität Bern / Unitobler, Lerchenweg 36 

 
Zeit Thema ReferentIn 
9.00 – 9.10 Begrüssung, Vorstellung Ablauf Ruth Draths        

9.10 – 9.45 

 

Einführung in die Kinder- und Jugendgynäkologie, 

Wichtige Krankheitsbilder 

Kerstin Ruoss 

9.45 – 10.20 Was tun bei Verdacht auf sexuellen Missbrauch? Sabine Keller 

10.20 – 10.30 Pause  

10.30 – 12.00 Workshop A1, A2, B1, B2 in 4 Gruppen 

Workshop A: Teen-pregnancy 

Workshop B: Kontrazeption 

A1: Saira-Christine Renteria 

A2: Sibil Tschudin 

B1: Irène Dingeldein 

B2: Ruth Draths 

12.00 – 13.00 Mittagspause  

13.00 – 13.30 Pubertät und Pubertätsentwicklungsstörungen Anja Wüest 

13.30 – 14.00 Genitale Fehlbildungen Irène Dingeldein 

14.00 – 14.30 Zyklusstörung in der Jugendzeit Kathrin Erkert  

14.30 – 15.00 Die Bedeutung der transabdominalen Sonographie 

– Fallbeispiele aus der Praxis  

Ruth Draths  

15.00 – 15.15 Pause  

15.15 – 16.45 Workshop A1, A2, B1, B2 in 4 Gruppen A1: Saira-Christine Renteria 

A2: Sibil Tschudin 

B1: Irène Dingeldein 

B2: Ruth Draths 

16.45 -17.00 Anwesenheitsbestätigung, Verabschiedung  Anja Wüest 

 
 
 



	

Sekretariat Gynea, Frau Carmen Amrein-Müller, Frauenpraxis Buchenhof, Buchenstrasse 8, 6210 Sursee, gynea@gynea.ch, 
www.gynea.ch 	

	

 
Credits (beantragt) 
Kernfortbildung SGGG: 7 
Kernfortbildung Pädiatrie SGP: 7 

Kosten 
Gynea Mitglieder         CHF 220 
Assistenzärzte, ausserordentliche Mitglieder in Weiterbildung CHF 220.- 
Fachärzte Gynäkologie/Geburtshilfe oder Pädiatrie:    CHF 250.- 

Der Kurs beinhaltet ein digitales Script. 
************************************************************************************** 
 
Anmeldeschluss: 15.11.2023 
 
Die Anzahl Teilnehmer ist begrenzt. Erst nach der Anmeldung und eingegangener 
Einzahlung kann die Einteilung in die Workshops vorgenommen und die Anmeldung bestätigt 
werden. Die Teilnahme an den beiden Workshops ist Voraussetzung für die Erteilung der 
Teilnahmebestätigung.  
 
Anmeldung bitte per Website oder E-Mail mit Kontaktangaben an: gynea@gynea.ch 
 
Notwendige Angaben: 
Name, Vorname, Titel,  
Arbeitsort, Funktion, 
Mitgliedschaft Gynea, SGGG, SGP, SGKCH 
email-Adresse, Rechnungsadresse 
 
 
Einzahlung: Gynea.  

IBAN: CH19 8080 8003 7160 9595 2  

Raiffeisenbank, Vermerk: Blockkurs 2023  

 
 
********************************************************************************************************* 
 
Organisation 
Gynea 
Dr. med. Ruth Draths, Präsidentin, Frauenpraxis Buchenhof, Sursee 
Dr. med. Anja Wüest, Oberärztin Inselspital Bern 
 
Sekretariat Gynea: Frau Carmen Amrein-Müller, gynea@gynea.ch 
 


