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Samstag, 05. Juni 2027



Liebe Kolleginnen und Kollegen

Der Start in den ärztlichen Beruf ist spannend – und oft ziemlich herausfordernd.

Eine neue Rolle, neue Aufgaben, ein unbekanntes Team und plötzlich viel Verantwortung.

Auf einmal sollen Sie Probleme lösen, bei denen Sie zunächst gar nicht wissen, wo Sie 

anfangen sollen.

Das kennen wir. Uns allen ging es am Anfang genauso.

Viele Kurse vermitteln Ihnen fundiertes gynäkologisch-geburtshilfliches Wissen und wichtiges 

praktisches Handwerkszeug. Was bisher jedoch fehlte, ist ein Kurs für die vielen Fragen, die 

im Stationsalltag täglich auftauchen:

Wie stelle ich den Blutdruck richtig ein?

Was mache ich mit einem medizinischen Notfall auf Station?

Wie organisiere und priorisiere ich meine Aufgaben?

Und nebenbei: Welche Rechte habe ich eigentlich als Arbeitnehmer:in?

Gemeinsam mit dem vsao, dem Jungen Forum und erfahrenen Fachärzt:innen aus 

Anästhesie, Notfallmedizin, Innerer Medizin und Hausarztmedizin möchten wir diese Lücke 

schliessen.

Praxisnah, interdisziplinär und unmittelbar anwendbar vermitteln wir Tipps und Strategien für 

den Stationsalltag, den ersten – und auch den zweiten – Dienst. Ein Skills Lab mit den 

wichtigsten Basisfertigkeiten rundet den Kurs ab.

Damit Sie sicherer, gelassener und gut vorbereitet in den neuen Job starten.

Wir freuen uns auf Sie und begrüssen Sie herzlich zu diesem Kurs!

KD Dr. med. Markus Hodel
Chefarzt Geburtshilfe und 
fetomaternale Medizin, 
Frauenklinik Luzern
Co-Leitung 
Perinatalzentrum LUKS 
Luzern
Kursleiter SGUMGG

Dr. med. Benedict Krischer
Oberarzt
Senior Fellow Fetomaternale 
Medizin
Frauenklinik LUKS Luzern



Programm (Änderungen vorbehalten)
Samstag, 05. Juni 2027

08.30 Uhr Einschreiben, Haus 36, 3. OG
Getränke und Snacks stehen zur Verfügung

09.00 Uhr Begrüssung und Einführung
Markus Hodel / Benedict Krischer

09.15 Uhr Innere 101: Blutdruckeinstellung, Diabetes und Antikoagulation
Innere Medizin

10.00 Uhr Notfälle im Dienst: Allergische Reaktion, Delir, Harnverhalt, Sturz, 
Elektrolytstörung, Thoraxschmerz, Dyspnoe
Notfallmedizin

10.45 Uhr Pause
Getränke und Snacks stehen zur Verfügung

11.05 Uhr Wochenbett: Mastitis, Endometritits, Lochialstau, 
Ovarialvenenthrombose, postpartale Depression u.a.
Gynäkologie

11.45 Uhr Mittagspause im Restaurant Feingut, Haus 31

12.45 Uhr Praktische Übungen im Skills Lab
Team Tutoren

13.55 Uhr Rechtsfragen im Spital
NN

14.30 Uhr Junges Forum: Work-Life-Balance, Effizienz im Klinikalltag, Resilienz
Junges Forum

15.20 Uhr Pause
Getränke und Snacks stehen zur Verfügung



Programm (Änderungen vorbehalten)
Samstag, 05. Juni 2027

15.40 Uhr Schmerztherapie in der Gynäkologie: Analgesie, PDA, SPA, CSE –
was muss ich im Dienst wissen?
Anästhesie

16.15 Uhr VSAO: Arbeitsrecht, Dienstplanung, Mutterschutz
VSAO

16.45 Uhr Schlussplenum, Evaluation und Verabschiedung

17.00 Uhr Kursende



Allgemeine Informationen

Organisation

▪ Dr. med. Benedict Krischer

Oberarzt

Senior Fellow Fetomaternale Medizin

Frauenklinik LUKS Luzern

▪ Fabienne Haselbach

Sekretariat Chefarzt Geburtshilfe und 

fetomaternale Medizin, Frauenklinik Luzern

weiterbildunggeburtshilfe@luks.ch

041 205 35 05

Credits

▪ SGGG anerkannter Blockkurs

▪ SGGG-Anerkennung: 6 Credits

Kernfortbildung.

Anmeldung

▪ Ihre Anmeldung nehmen wir gerne über 

das Webformular entgegen.

Veranstaltungsort

▪ Luzerner Kantonsspital

Haus 36 (neues Perinatalzentrum), 3. OG

Kantonsspital

6004 Luzern

Teilnahmegebühren

▪ CHF 300

▪ CHF 250 (für Assistenzärzte/-innen)

Leitung

▪ KD Dr. med. Markus Hodel

Chefarzt Geburtshilfe und fetomaternale 

Medizin, Frauenklinik Luzern

Co-Leitung Perinatalzentrum LUKS Luzern

Kursleiter SGUMGG
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Luzerner Kantonsspital | Frauenklinik | Kantonsspital 37 | 6004 Luzern

Telefon 041 205 35 05 | weiterbildunggeburtshilfe@luks.ch | luks.ch/veranstaltungen

Rechtsträger für den Betrieb des Luzerner Kantonsspitals ist die LUKS Spitalbetriebe AG0
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