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Wir danken den Sponsoren der Fortbildungen
der Frauenklinik 2025
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Geburtshilfliche Fortbildung der Frauenklinik zum Thema

Stillakademie — Stillen bei besonderen
Herausforderungen: Fachwissen fur
Praxis und Klinik

Donnerstag, 23. Oktober 2025
von 14.30 Uhr bis 17.30 Uhr
ZLF, Kleiner Horsaal, Hebelstrasse 20, 4031 Basel



mailto:CASekr.Geburtshilfe@usb.ch

Sehr geehrte Stillberaterinnen, Hebammen,
Kolleginnen und Kollegen

Auch in diesem Jahr mochten wir Sie herzlich zur geburtshilflichen Fortbildung
der Frauenklinik Basel zum Thema Laktation einladen.

Als babyfreundliches Spital ist Stillen fr uns ein wichtiges und zentrales Thema.

Im Rahmen der diesjahrigen Fortbildung widmen wir uns intensiv dem Thema
Stillen bei besonderen Herausforderungen — sowohl aus der Perspektive der Mutter
als auch des Neugeborenen. Im ersten Teil der Fortbildung liegt der Schwerpunkt
auf dem Stillen beim kranken oder saugschwachen Baby. Im zweiten Teil werden
die Ernahrung von Frihgeborenen sowie Situationen behandelt, in denen eine
Unterstltzung der Laktation durch die prapartale Kolostrumgewinnung sinnvoll ist.

Der interdisziplinare Austausch ist von zentraler Bedeutung fir eine optimale
Versorgung unserer Patientinnen. Deshalb freuen wir uns besonders, dass wir
zu dieser Fortbildung Expertinnen und Experten aus unterschiedlichen Fach-
disziplinen als Referent*innen gewinnen konnten. Wir wiinschen Ihnen eine
spannende Fortbildung und freuen uns auf eine anregende Diskussion mit Ihnen.

Freundliche Grlusse

Prof. Olav Lapaire Dr. Sofia Kappos

Stv. Chefarzt Oberarztin

Geburtshilfe und Pranatalmedizin Geburtshilfe und Pranatalmedizin
Still- und Laktationsberaterin IBCLC

Referentinnen und Referenten

Dr. Sofia Kappos, IBCLC, Oberarztin Geburtshilfe und Pranatalmedizin,
Frauenklinik, Universitatsspital Basel

Prof. Olav Lapaire, stv. Chefarzt, Geburtshilfe und Pranatalmedizin,
Frauenklinik, Universitatsspital Basel

Dr. Erika Nussberger, Oberarztin mbF, Kinderspital Aarau

Dr. Mette Hobaek Siegenthaler, Fachchiropraktorin SCG ECU MSC, Basel

Marianne Leupi, Stillberaterin BSS, Expertin Intensivpflege, Neonatologie, UKBB

Programm
S S
14.30-14.35 Uhr Begrussung und Einleitung Olav Lapaire

und Sofia Kappos

14.35-15.05 Uhr Krankes Baby stillen —
besondere Herausforderungen

Erika Nussberger

15.05-15.35 Uhr Saugprobleme und neurologische Mette Hobaek

Storungen beim Neugeborenen

16.00-16.30 Uhr Prapartale Kolostrumgewinnung —
nur bei Diabetes?

Sofia Kappos
16.30—-17.00 Uhr Das Fruhgeborene — vom Nahrungs- Marianne Leupi
aufbau bis zum vollen Stillen

17.00-17.30 Uhr Diskussion und Schlusswort Olav Lapaire
und Sofia Kappos

ab 17.30 Uhr Apéro



