
St. Galler Beckenboden-Symposium 2016 
Für Ärzte und PhysiotherapeutInnen 
 

Agenda 
Donnerstag, 25. Februar  2016, 13:00-18:00 Uhr,  Zentraler Hörsaal, Kantonsspital St. Gallen 
 
 

12.30 Coming together 
 
13.00 Begrüssung        Lukas Marti 
 
13.05 Funktionsstörungen nach Rectum-Operationen 
Vorsitz: Stefan Greuter und Jan Borovicka  
 
LAR-Syndrom: „Hypersensitives“ Rectum und Urge   Stephan Baumeler 
 
Weniger LARS mit neuen Methoden: DaVinci und TaTME?  Walter Brunner 
 
Physiotherapie nach Rectum-Operationen:  
Biofeedback und Ballontraining       Isabella Michalits 
 
Chirurgische Behandlung des hypersentitiven Rektums  Lukas Marti  
       
14.25 Pause 
 
14.40 Beckenbodensenkungssyndrom 
Vorsitz: Tanja Hülder und Dario Fontanel 
 

Ist der STARR (stapled transanal rectal resection) abgetreten? Susanne Bock/ 
Stephan Bischofberger 

Management eines Descensus mit begleitender Inkontinenz:  
einzeitig oder zweizeitig operieren?      Plamen Lozano 
 
Hilft die anteriore Sakrokolporektopexie gegen das ODS  
und ist es das Risiko der Dyspareunie wert?    Peter Kienle 
 
Pessartherapie in der Praxis.       Katharina Putora  
 
16.00 Pause 
 
16.30 Überaktive Blase und Beckenschmerz 
Vorsitz:  Daniel Engeler und Barbara Hüberli 
 
Orale und intravesikale Therapie      Olivia Köhle 
Botulinumtoxin und Neuromodulation     Daniel Engeler 
Beckenspasmen        Jan Borovicka 
Dry-Needling         Isabella Michalits  

17:50 Verabschiedung       Tanja Hülder 

18.00 Apéro 



Referenten und Vorsitzende: 

 
Dr. med. Stephan Baumeler 
Oberarzt 
Gastroenterologie&Hepatologie, KSSG 
 
Dr. med. Stephan Bischofberger 
Oberarzt 
Chirurgie, KSSG 
 
Dr. med. Susanne Bock 
Assistenzärztin 
Chirurgie, KSSG 
 
Prof. Dr. med. Jan Borovicka 
Leitender Arzt (Stv. Chefarzt) 
Gastroenterologie&Hepatologie, KSSG 
 
Dr. med. Walter Brunner 
Leitender Arzt 
Chirurgie Rorschach, KSSG 
 
Dr. med. Daniel Engeler 
Leitender Arzt (Stv. Chefarzt) 
Urologie, KSSG 
 
Dr. med. Dario Fontanel 
Leitender Arzt 
Gastroenterologie&Hepatologie, SRFT 
 
Dr. med. Stefan Greuter  
Facharzt FMH für Medizinische Onkologie u. Innere Medizin  
7320 Sargans 
 
Dr. med. Barbara Hüberli 
Fachärztin FMH für Gynäkologie und Geburtshilfe 
9500 Wil 
 
Dr. med. Tanja Hülder 
Leitende Ärztin 
Frauenklinik, KSSG 
 
PD Dr. med. Peter Kienle 
Oberarzt Viszeralchirurgie 
Universitätsklinikum Heidelberg 
 
Dr. med. Olivia Köhle 
Oberassistenzärztin 
Urologie, KSSG 
 
 



Dr. med. Plamen Lozano 
Oberarzt 
Frauenklinik, KSSG 
 
Dr. med. Lukas Marti 
Leitender Arzt 
Chirurgie, KSSG 
 
Isabella Michalits 
Physiotherapeutin 
KSSG 
 
Dr. med. Katharina Putora 
Oberärztin 
Frauenklinik, KSSG 


