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Schloss Wartegg / CH - 9404 Rorschacherberg 

  

 
Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege 
Liebe Gäste 
 
Mit besonderer Freude möchte ich Sie zum traditionellen Frühjahrs-Symposium des fiore Fachinstitutes  
am 21. Mai 2026 einladen. 
  

Ein erster Themenblock ist den hypertensiven Risiken im Rahmen der Schwangerschaft und danach gewidmet. 
Haben Sie gewusst, dass gewisse fortpflanzungsmedizinische Behandlungen das Risiko erhöhen können? 

 
Ein zweites Thema betrifft die Erfolgs-Einschätzung von reproduktionsmedizinischen Behandlungen. Obwohl 
dies aufgrund von multifaktoriellen Faktoren oft kein einfaches Unterfangen ist, möchten wir einige praktische 
Anhaltspunkte geben. 

 
Zum Schluss geht es um die medizinische Betreuung von Transgender-Menschen. 
Als klassisches Spezialgebiet wird es der gynäkologischen Endokrinologie zugeordnet. 
Die teils überbordende kulturpolitische Diskussion der letzten Jahre darf nicht darüber hinwegtäuschen, dass 
eine fachgerechte Betreuung fundierte medizinische Kenntnisse voraussetzt. 

 
Wir freuen uns, Sie zahlreich begrüssen zu dürfen. 

 

Für das fiore-Team 

 

Dr. med. Felix Häberlin 

Ärztlicher Leiter fiore Fachinstitut 



 

 

 

 

PROGRAMM 

 

 
15:00 

 

Begrüssung 

 

 

15:10 Wie hoch ist das Risiko für eine Präeklampsie bei Frauen mit IVF? Wie und wann kläre 
ich das ab! 

Dr. med. Margaret Hüsler Charles; Chefärztin Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe, 
Spital Bülach 
 
 

15:45 Kardiovaskuläre Risikoreduktion nach Präeklampsie/HES: Strategien und Strukturen in 
der postpartalen Hypertonie Sprechstunde 
Dr. med. Carola Ehl; Oberärztin mbF, Klinik für Allgemeine Innere Medizin,  
Kantonsspital St. Gallen 
 
 

16:20 Kaffeepause 

 

 

16:50 Welchen Erfolg darf man bei Fortpflanzungsverfahren erwarten? – Qualitätskontrolle 
und Bench Mark 

Dr. med. Carlotta Spinelli, fiore Fachinstitut St. Gallen; Oberärztin mbF Kantonsspital 
Frauenfeld 
Dr. med. Felix Häberlin, fiore Fachinstitut St. Gallen; Co-Leiter Repro Ost 
Weiterbildungsverbund für Reproduktionsmedizin und gynäkologische Endokrinologie 
 
 

17:25 Care statt Chaos: Medizinische Betreuung bei Transgenderidentität richtig machen 

Dr. med. Susanna Weidlinger; Oberärztin Universitätsklinik für Frauenheilkunde Bern; 
Präsidentin Schweizerische Menopausengesellschaft 
 
 

ab 18:00 Apéritiv mit Ausblick auf den Bodensee 

 

2 Credits SGGG 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

                     SPONSORING  

 

Wir danken unseren geschätzten Sponsoren: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANMELDUNG 

 

Fragen und Anmeldungen an: 

fiore Fachinstitut, Frau Nina Grozdanov 

nina.grozdanov@fiore.ch 

Tel.: +41 71 510 45 25 

(Anmeldungen bitte bis Montag, 11. Mai 2026) 

 

fiore Fachinstitut 

Heiligkreuzstrasse 5, 9008 St. Gallen 

E-Mail: info@fiore.ch  |  Tel. 071 / 510 45 45 

 

 

 

 

 

 

 

 


