Schweizerische Gynikologische Chefirztekonferenz

Conférence suisse des médecins-chefs de service de gynécologie

Protokoll der 78. Geschaftssitzung der
Schweizerischen Gynakologischen Chefarztekonferenz
Frihjahrestagung
78eme Conférence Suisse des médecins-chefs de service de
gynécologie
09/10 mai 2019 — Yverdon-les-Bains

Jeudi 9 mai 2019

Café d’accueil et mot de bienvenue de la nouvelle présidente de la CMC, PD Dre Seraina
Schmid.

Dr Roger Rytz, I'organisateur local, dévoile la suite du programme. |l s’ensuit une visite
guidée de la ville en allemand et en frangais. Puis tous les participants se retrouvent au
chateau pour un apéro et une dégustation de vins.

Il reste encore suffisamment de temps pour profiter des eaux thermales.

Le repas du soir se déroule a 20.00 heures au Grand Hotel & Centre Thermal d'Yverdon-les-
Bains.

Vendredi 10 mai 2019

1. Bericht der Prasidentin / Rapport de la présidente
PD Dre Seraina Schmid
La présidente remercie chaleureusement Roger Rytz pour I'excellente organisation et la
visite guidée du 9 mai 2019. Bien que peu nombreux, tous les participants y ont trouvé
un grand plaisir.
Seraina serait ravie que tous les membres de la CMC puissent collaborer a un moment
donné avec le Comité et participer ainsi a la vie de notre association. Une bonne
compréhension mutuelle est importante malgré les différences linguistiques, et cet
aspect est a respecter dans la communication écrite et orale (présentations en anglais).
L’encouragement et le soutien a la reléve sont importants pour notre avenir. Nous ne
trouverons des médecins-chefs qu’a la condition de disposer de gynécologues motivés
et bien formés, mission dont nous sommes responsables.

2. Bericht aus dem Sekretariat / Rapport du Secrétariat
Wabhlen / Elections
PD Dre Verena Geissbuhler
Les nouveaux membres suivants sont admis par acclamation:
Dre Silke Johann, Hopital du Valais, Visp
PD Dr Andrea Papadia, Lugano
Dre Daniela Huber, Hopital du Valais, Sion
Nouveaux membres honoraires:
Dre Franziska Zen Ruffinen, Dr Nicolas Schneider, Dr Thomas Gyr
Les démissions sont présentées a l'aide d’'un transparent.
Un hommage est rendu Dr Urs Baumann, décédé, autrefois en poste a I'hdpital d’Altdorf.

La participation a la Conférence de printemps est récompensée par 8 crédits. Les
attestations imprimées sont disponibles.
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Bericht des Kassiers / Rapport de la caissiere
Dre Monia Todesco

Revisorenbericht / Rapport de révision

Prof. Dr V. Viereck, Dre M. Husler

Malgré un déficit de CHF 4344.40 les actifs se montent encore a CHF 133'677.05.

Pour le budget 2019 nous prévoyons une perte moindre, de CHF 3560.-, la tendance
pour le sponsoring 2019 est positive par rapport a 2018 (14500.- contre 9000.- en 2018).
Le rapport de révision n’est pas disponible, mais Prof. Dr V. Viereck et Dre M. Husler
confirment la cl6ture correcte.

La décharge est accordée a tout le Comité de la CMC.

Netzchirurgie fur Inkontinenz und Prolaps

Fachliches — Politisches — Medien

Chirurgie de I'incontinence urinaire et du prolapsus avec prothéses

Etat des connaissances actuelles — politique — presse

Prof. Dr Gabriel Schar

Prof. Dr Gabriel Schar brosse un tableau intéressant de I'histoire des prothéses et de la
situation actuelle. Consulter également I'avis d’experts N° 61 «Ultilisation de treillis pour
la chirurgie du prolapsus» ainsi que l'avis de la SSGO et de 'AUG au sujet de larticle
paru dans la «Sonntagszeitung» en janvier 2019 sur I'emploi de bandelettes et de treillis;
les deux contributions sont disponibles sur le site Internet de la SSGO. Prof. Gabriel
Schar maintient un contact permanent avec Swissmedic et TOFSP.

Ses conclusions: ce théme ne dépend plus de nous, il faut s’attendre a des décisions
européennes, dont on ignore encore si elles correspondront aux dispositions
étatsuniennes. Nous manquons malheureusement d’études de bonne qualité qui
pourraient renforcer nos arguments.

Une base de données nationale ou européenne sur le théme des bandelettes et des
treillis serait impérativement nécessaire.

Mitteilungen aus dem SGGG Vorstand / Rapport du Comité de la SSGO

Dr Thomas Eggimann, secrétaire général de la SSGO

Dans son rapport du 9 mai 2019, la Chambre médicale a approuvé le nouveau tarif
TARDOC; mise en consultation, puis transmission au Conseil fédéral. Autres thémes
abordés a la Chambre médicale: capacité de discernement au cabinet médical: doit étre
attestée par le médecin lui-méme. Les directives peuvent étre consultées sur le site
Internet de 'ASSM: https://www.samw.ch/fr

Le premier Congrés périnatal interprofessionnel en Suisse s’est déroulé I'an dernier, en
2018; il a été bien fréquenté, en particulier par les sages-femmes. David Ehm planifie un
autre congrés pour 2020, réunissant sages-femmes, anesthésistes, néonatologues et
gynécologues.

«L’accouchement conduit par les sages-femmes» constitue un theme important,
consulter également le rapport du groupe de travail bicantonal: proces-verbal abrégé du
10 avril 2019 des cantons de Zurich et de Berne. «Les accouchements conduits par les
sages-femmes» doivent étre introduits a I'hépital et réglementés. L'argument
régulierement avancé que les accouchements conduits par les sages-femmes sont
qualitativement meilleurs que les accouchements a I'hdpital, menés par les médecins,
n’a jamais été prouvé jusqu’a ce jour. Notre reléve a besoin des accouchements
normaux pour le titre de spécialiste en gynécologie-obstétrique.
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Autres thémes liés a I'obstétrique: différences des taux de césariennes et
d’accouchements assistés par ventouse entre les hdpitaux publics et privés. L’étiologie
de ces différences n’est pas connue.

Complément: PD Dre Seraina Schmid reprendra le theme de «I'accouchement conduit
par les sages-femmes» lors de la séance de comité de la SSGO le 14 juin 2019, comme
annonceé dans le courriel du 7 juin 2019.

Zukunft und Projekte ASF / Futur et projets de I'ASF

Dr Thomas Hess

En Suisse il n’existe toujours pas de statistique en gynécologie et obstétrique plus
exhaustive que la statistique ASF.

Celle-ci est détaillée et comprend de nombreux parametres; a ce jour un million de cas
ont été enregistrés. Il serait pertinent d’'intégrer les interventions chirurgicales
ambulatoires, qui ne sont pas codées aussi systématiquement que les interventions
stationnaires a I'heure actuelle.

Discussion: quel est le temps réellement investi par les médecins-assistants pour cette
tache, est-il raisonnable? Il serait optimal de relier la statistique a d’autres saisies de
données, aux dossiers électroniques des I'hdpitaux. Il est regrettable de ne pas compter
sur la participation de tous les hdpitaux de Suisse, car une statistique de bonne qualité
nous est plus indispensable que jamais.

Il serait judicieux de poursuivre le développement de la statistique ASF; nous devons
présenter une solution, autrement d’autres le feront pour nous, sans tenir compte de nos
besoins.

Weiterbildung / Formation postgraduée

Dre Franziska Maurer

Formation approfondie en sénologie

Dr Walter Weber et Prof. Dr Andreas Gunthert sont les chefs de file dans ce domaine.
Les travaux préliminaires sont déja bien avancés, avec curriculum et catalogue
d’exigences.

Aprés un concept initial de formation approfondie interdisciplinaire regroupant la
gynécologie, la chirurgie et la chirurgie plastique, les chirurgiens plasticiens se sont
retirés du projet.

A I'heure actuelle une formation approfondie en sénologie monodisciplinaire est prévue,
celle-ci sera soumise a I'lSFM avec des contenus identiques par les sociétés de
discipline de gynécologie-obstétrique et de chirurgie.

Il est possible de débuter la formation approfondie directement aprés I'obtention du titre
de spécialise, a la condition d’étre affilié a un centre sénologique certifié.

Quel est I'apport de cette nouvelle formation approfondie pour les centres, est-elle
pertinente? Si nous n’entreprenons rien a partir de la gynécologie, ce sont les
chirurgiens qui s’en chargeront, avec le développement éventuel d’'une concurrence
entre les deux disciplines. L’échographie mammaire et les ponctions constituent un
théme important, car la répartition de ces taches entre gynécologues et radiologues
n’est pas unifiée entre la Suisse romande et la Suisse allemande ; en Suisse romande,
les radiologues réalisent I'imagerie et les ponctions dans la plupart des cas.

Le Comité de la SSGO a déja approuvé la formation approfondie en sénologie.

Cours blocs

De nouveaux cours blocs devront étre introduits des 2020 (CF Berset): génétique,
diagnostic prénatal, éthique, gynécologie de I'enfance et de I'adolescence, médecine
palliative, prévention, géronto-gynécologie, connaissances juridiques et médecine de
base.

Intéressés, annonceés:

Ethique et économie: Prof. René Hornung.

Génétique: Prof. Viola Heinzelmann.
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Géronto-gynécologie: PD Dre Verena Geissbihler et Prof. Johannes Bitzer

Prof. E. Wight: connaissances juridiques et rapports d’experts; a ce titre un groupe de
travail a déja été fondé.

Proposition de Prof. Johannes Bitzer et de Prof. Martinez de Tejada Weber des HUG: Il
serait pertinent d’associer la prévention et la médecine de base: «Gynécologie de
base», «Gynécologie ambulatoire».

Catalogue d’exigences pour la formation approfondie en gynécologie et
obstétrique opératoire

Débat sur la pertinence de réduire, voire supprimer complétement les opérations
d’incontinence, notamment le TVT, pris sous les feux de la critique dans les débats
d’actualité sur la pose de treillis.

Proposition de Prof. Viereck: le groupe de travail urogynécologie abordera ce sujet lors
de la prochaine séance du comité et transmettra ensuite une proposition.

Etablissements de formation postgraduée

Pour mémoire: lorsqu’elles présentent des résultats non satisfaisants, les enquétes
annuelles ne doivent pas étre publiées, les établissements concernés sont en droit de
stopper la publication.

Autres informations :

Le Comité de la SSGO a décidé que le ou la médecin-chef d’établissements de
formation postgraduée pour I'endocrinologie et la médecine de la reproduction ne doit
plus étre titulaire d’'une habilitation.

Des médecins-chefs ou médecins-adjoints sont encore recherchés pour I'élaboration de
guestions en vue du titre de spécialiste. Les personnes intéressées sont priées de
s’adresser directement a Dre Franziska Maurer.

EPA: Entrusted Professional Activity
Dre Margarete Husler est responsable de ce groupe de travail. Les personnes
intéressées a participer sont priées de s’adresser a elle directement.

Apero - Riche / Riche — Apéro

Dre Monya Todesco remercie personnellement tous les sponsors présents avant le
début de la séance de I'aprés-midi. Nous sommes trés heureux du soutien de I'industrie
et de son sponsoring.

EGONE: was gibt es Neues? / EGONE: quoi de neuf?
Prof. Viola Heinzelmann

En sa qualité de rédactrice en chef, Prof. Viola Heinzelmann donne des informations sur
ce point de 'ordre du jour.

Il existe une version EGONE-Basic pour étudiants et une version EGONE-Plus pour
médecins en formation postgraduée et spécialistes. La collaboration avec la société pnn,
Mark Otto, est bien r6dée. Si tout fonctionne comme prévu, tous les articles seront mis a
jour et traduits jusqu’a fin 2019.

Me Too im Gebéarsaal / Me Too en salle d'accouchement

Barbara Stocker, présidente de la Fédération suisse des sages-femmes

Dre Margarete Husler

Barbara Stocker et Dre M. Husler présentent le point de vue des sages-femmes et des
meédecins sur le théme de la violence pendant la grossesse, 'accouchement et la
période du post-partum.

Elles présentent des cas impressionnants.
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L’action «Révolution des roses» est une nouvelle action de portée mondiale contre le
manque de respect et la violence en obstétrique. Le 25 novembre, a 'occasion de la
Journée internationale contre la violence envers les femmes, les personnes concernées
déposent une lettre et une rose a I'endroit ou elles ont subi des violences pendant leur
grossesse, 'accouchement ou la période du post-partum. Cette action est un message
marquant le souhait d’étre accompagnées avec respect pendant 'accouchement. Cette
révolution des roses a gagné en notoriété ces deux dernieres années. Ce sujet a déja
été débattu intensément et constitue un bon exemple pour la collaboration
interprofessionnelle entre les médecins et les sages-femmes.

Une communication aimable et compétente envers les femmes pendant leur
accouchement, tout comme les marques de respect et d’'empathie, constituent des
attitudes trés importantes, considérées comme une évidence mais malheureusement
pas toujours mises en pratique/possibles (?). Des entrainements par simulation en
équipe, de méme que des cours de préparation a 'accouchement correspondants,
contribuent & la prise de conscience et la mise en ceuvre. Orienter vers www.sggg.ch et
www.gerechte-geburt.de

10. Mitteilungen/Communications
Prof. Viola Heinzelmann

a. ElleHelp
www.ellehelp.ch: a l'intention des femmes atteintes d’un carcinome gynécologique.
Collaboration avec la Ligue suisse contre le cancer. A ce jour le site Internet est activé
dans les cantons de Béale-Ville et de Lucerne.

b. Swiss GO Trail Group
Ce groupe a été fondé en février 2019 dans le but d’initier, de soutenir et de réaliser des
études cliniques en oncologie gynécologique. Il fait partie ' ENGOT. L’étude MATAO
(«Maintenance with Al» lors d’OVCA épithélial) est une des premiéres larges études
multicentriques et internationales a avoir été congue sous le nom de ce groupe d’étude.
Le financement a pu étre assuré notamment par diverses bourses et contributions de
Novartis et d’Helsana entre autres.

11. Divers
La présidente remercie toutes les personnes présentes et tout particulierement
I'organisateur local, Dr Rytz, pour la réussite de cette belle rencontre.

Présentations

o o
).I._ )-I-.
CHG_Présentation 1 CHG_Prasentation 2

Prochaines conférences :

- 21.11.2019: 79¢ conférence d’automne, Hotel Bellevue, Berne
- 07./08.05.2020: 80¢ conférence de printemps, Tessin, Lieu pas encore connu
- 26.11.2020: 81¢ conférence d’automne, Hotel Bellevue, Berne

Pour le procés-verbal
Juillet 2019

PD Dre Verena Geissbihler
Secrétaire CMC
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