Schweizerische Gynikologische Cheféarztekonferenz

Conférence suisse des médecins-chefs de service de gynécologie

81. Geschiftssitzung der Schweizerischen Gynakologischen Chefarztekonferenz
81éme Conférence Suisse des médecins-chefs de service de gynécologie

Jeudi, 26 novembre 2020, 10.30 — 15.30 heures
Bellevue Palace, Berne en ligne

Comité et orateurs présents au Bellevue Palace, Berne. Vidéoconférence en ligne via Zoom
Traktanden / Ordre du jour

1. Bericht der Prasidentin 10.30 - 10.35 h

Rapport de la présidente PD. Dr méd. S. Schmid

La présidente adresse la bienvenue au comité, réuni presque au complet au Bellevue Palace, ainsi
gu’aux membres en ligne sur la plateforme.

La séance n’a pas pu étre tenue de maniére totalement présentielle en raison de la pandémie
Covid-19 et conformément aux directives du canton de Berne.

2. Bericht der Sekretarin und Wahlen 10.35 - 10.50 h

Rapport de la secrétaire et votations PD Dr méd. V. Geissblihler

Prof. B. Leeners s’est excusée, elle sera admise au printemps 2021.

Admission de membres: PD Dr Corinna Christmann et PD Dr Christine Brambs. Elles se sont
présentées briévement.

Prof. Dr Imthurn a été admis a titre de membre honoraire.

Présentation

3. Mitteilungen aus dem SGGG-Vorstand 10.50 — 11.20 h

Information du comité de la SSGO Dr méd. Th. Eggimann

Les thémes suivants ont été évoqués brievement:

- Médecine hautement spécialisée, planification d’'une solution suisse, standards minimaux pour les
carcinomes gynécologiques rares, pas encore réglementé de maniere définitive, une autre séance
est prévue en février 2021.

-La FMCH est en phase de renouvellement; le budget doit étre stabilisé. Priorités: tarifs, qualité,
reléve, intégration des membres («aller a la recherche» des besoins).

-Le budget de la SSGO a maintenu le cap malgré la Covid-19 et 'annulation des congreés.
Actuellement suffisamment de réserves (2,2mio).

4. EGONE 11.20-11.25h
Prof. Dr méd. V. Heinzelmann-Schwarz

Présentation

5. Actualités de Swiss-GO 11.25-11.30 h
Prof. Dr méd. V. Heinzelmann-Schwarz

Présentation
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6. Contribution du Forum Jeunes 11.30 —12.00 h
Dr Ruth Brechbdihl

Présentation

7. Aktuelles zur Weiterbildung 12.00 — 13.00 h
Actualités concernant la formation postgraduée
Dr Franziska Maurer

Présentation, y compris sondage a court terme pendant la séance

Apéro riche «<AT HOME» 13.00 - 13.30 h

8. ,,Angst und Resilienz in ungewissen Zeiten* 13.30 — 14.30 h
«Anxiété et résilience pendant les périodes d’incertitude»
Prof. Dr méd. Undine Lang

Un sujet d’actualité! Pourquoi certaines personnes développent-elles des troubles psychiques et
d’autres, non? Quels sont les facteurs qui jouent un réle?

Il est normal que des crises psychiques se produisent, actuellement une personne sur deux souffre
d’'une affection psychique au cours de son existence. Par conséquent on assiste a un changement
de paradigme, ou il s’agit bien plus de renforcer les ressources que de combattre les symptémes.
De nombreuses personnes affectées ont appris a gérer, guérir leur maladie elles-mémes, ou a
prévenir la survenue d’'une maladie psychique a l'avenir.

Livre recommandé, Prof. Dr méd. Undine Lang:
«Resilienz, Ressourcen stérken, psychisches Wohlbefinden steigern» (en allemand)
Kohlhammer Verlag, 2019. ISBN 978-3-17-036173-7

9. APN - Présentation du profil de métier et exemple pratique 14.30 — 15.00 h
Catherine Gassmann
APN: Advanced Practice Nurse, infirmiere-er de pratique avancée

Les APN sont des expertes dans la pratique des soins cliniques dans un domaine spécialisé.
Madame Gassmann présente ses expériences en tant qu’APN a la consultation de soins du centre
des tumeurs gynécologiques a l'université de Bale. Dans son exposé, Madame Gassmann s’appuie
sur des exemples de cas issus de sa pratique.

Bases: «advanced practice nursing», 2020 (international council of nurses).

En Suisse les APN complétent/soutiennent les médecins; dans d’autres pays, les APN peuvent se
charger d’activités medicales en cas de pénurie de médecins.

10. Vorstellung der CHG Friihjahrestagung 2021 15.00 - 15.15 h
Présentation de la session de printemps de la CMC
Dr M. Todesco

Présentation
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11. Divers 15.15-15.30 h
PD Dr méd. S. Schmid

Nachste Sitzungen / Prochaines conférences
Frihjahressitzung / Session de printemps: 6 et 7mai 2021, Losone
Herbstsitzung / Session d‘automne: 02 décembre 2021, Berne

Procés-verbal: PD Dr méd. Verena Geissbihler, secrétaire CMC
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