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Liebe Kolleginnen und Kollegen

Sexualitat ist ein zentraler Bestandteil unseres Lebens — und doch oft ein Tabuthema, auch

in der medizinischen Praxis. Insbesondere bei unerfilltem Kinderwunsch kann Sexualitat zum
echten Minenfeld werden. Wie kénnen wir als Gynakologinnen und Gynakologen unsere
Patientinnen und Patienten bestmdglich begleiten?

Wir laden Sie herzlich ein zu unserer Forthildung «Lets talk about sex, baby». Wir stellen

uns die vielschichtige Frage: Was passiert eigentlich bei infertilen Paaren hinsichtlich Paar-
beziehung und Sexualitat? Wie kdnnen wir entstehende sexuelle Probleme erkennen und
behandeln? Erwarten Sie spannende Vortrage zum Thema Sexualitat mit Fokus auf die Fort-
pflanzung: Sexuelle Probleme und Performancedruck bei Frau und Mann — Schwerpunkt
Unfruchtbarkeit; die Pille und ihre Auswirkungen auf die Libido; sowie wichtige Aspekte der
Sexualitat in der Pubertat und im Verlauf des fruchtbaren Lebens. Und last but not least
werden wir Uber die psychologische Perspektive hinsichtlich Infertilitat auf Sexualitat, Partner-
schaft und Selbstbild von Frau und Mann sprechen.

Im Anschluss an die Vortrage gibt es Raum fur kollegialen Austausch beim Apéro —
perfekt, um sich zu vernetzen und Erfahrungen zu teilen.

Wir freuen uns auf einen inspirierenden Nachmittag mit Ihnen!
Freundliche Grusse

[l

Dr. Ursula Gobrecht-Keller

Kaderarztin, Leiterin a. i. Reproduktionsmedizin
und gynakologische Endokrinologie
Frauenklinik, Universitatsspital Basel

Wir danken allen Sponsoren, die die Fortbildung
der Frauenklinik im Jahr 2026 unterstutzen:
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Programm

15.00-15.10 Uhr

Begriissung und Einleitung

Ursula Gobrecht-Keller

15.10-15.40 Uhr

15.40-16.20 Uhr

16.20-16.50 Uhr

16.50-17.10 Uhr

17.10-17.40 Uhr

17.40

Likes, Lust und Leitlinien — Sexualitat
in der gynakologischen Praxis heute

Dariiber sprechen — und dann wohin?
Weibliche Sexualitat bei Kinder-
wunsch - sicher ansprechen und
gezielt weiterleiten

Lustlose Pille. Zerstort die Pille
unsere Libido?

«Mann, mach ein Kind!»
Sexuelle Probleme beim Mann,
Fokus Infertitlitat

Infertilitit — mehr als ein medizini-
sches Thema: Psychologische
Perspektiven auf Sexualitat, Partner-
schaft und Selbstbild

Diskussion

Eva Baumgartner-Sift

Bettina Duihsler

Philipp Quaas

Noémi Lautenbach

Verena Ehrbar

Alle

17.50 Uhr

Smalltalk im Foyer mit Apéro
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