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Programme scientifique de la Journée de Printemps du GRSSGO
Samedi 21 mars 2026 - Salle Olympia, Lausanne

Horaires Sessions Lieu

08h15 - 08h55
Ouverture de l'exposition et accueil des participants 

Café d'accueil sur les stands d'exposition
Salle des exposants 

08h55
Ouverture du congrès 
Dr Nicolas Vulliemoz

Amphitéâtre

09h00 - 09h45 
Session 1 : Comprendre et traiter les saignements anormaux sous contraception hormonale.

Dre Noémie Bouchet

09h45 - 10h30
Session 2 : Le domaine de risque thromboembolique des traitements hormonaux

Pr Jonathan Douxfils

10h30 - 11h00 
Pause-café 

Visite de l'exposition
Salle des exposants 

11h00 - 11h45 
Session 3 : Les enjeux de la contraception masculine

 Dre Sara Arsever 

11h45 - 12h30
Session 4 : Les moyens de contraception chirurgicaux 

Pre Daniela Huber

12h30 - 14h00 
Déjeuner

Visite de l'exposition
Salle des exposants 

14h00 - 14h45
Session 5 : La Ménopause en Pratique : Cas cliniques autour du Traitement Hormonal

Dre Carole Nicolas 

14h45 - 15h30
Session 6 : Les traitements non hormonaux des bouffées de chaleur et les antagonistes 

des récepteurs de la neurokinine 3
Dre Cristina Manea

15h30 - 16h00 
Pause-café

Visite de l'exposition
Salle des exposants 

16h00 - 16h45
Session 7 : Traitement des symptômes de la ménopause après cancer

Dre Marine Rebotier

16h45 - 17h30
Session 8 : L'ostéoporose et les indications à l’ostéodensitométrie

Pr Olivier Lamy

17h35
Clôture du congrès 

Dr Nicolas Vulliemoz

Amphitéâtre

SÉANCE PLÉNIÈRE 4
Actualités thérapeutiques de la ménopause

Modérateurs : Dre Cristina Manea et Dr Gainon (à confirmer)

Amphitéâtre

SÉANCE PLÉNIÈRE 1
GESTION DES EFFETS SECONDAIRES ET RISQUES DE LA CONTRACEPTION

Modérateurs : Dr Nicolas Vulliemoz et Dre Sara Arsever

SÉANCE PLÉNIÈRE 2
LES NOUVEAUX ENJEUX DE LA CONTRACEPTION

Modérateurs : Dr Stas Shabanov et Dre Noémie Bouchet

Amphithéâtre

Amphithéâtre

SÉANCE PLÉNIÈRE 3
TRAITEMENT DES SYMPTOMES DE LA MENOPAUSE - Quoi de neuf ?

Modérateurs : Dr Nicolas Vulliemoz et Dre Carole Nicolas 


